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Пояснительная записка  

Учебный план МОБУ «Школа №8 г. Волхова»  – нормативный документ, определяющий  

общий объём нагрузки и максимальный объем аудиторной  нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей.  Учебный план распределяет учебное 

время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам, 

ориентирован на освоение учебных программ начального общего образования за четыре 

года. Нормативный срок реализации учебного плана составляет: в 1-х классах – 33 

учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебные недели. Учебный план МОБУ «Школа №8 г. 

Волхова» обеспечивает решение важнейших целей  современного начального 

образования: обеспечение реализации конституционного права каждого гражданина 

Российской Федерации на получение качественного образования, включающего обучение, 

развитие и воспитание каждого обучающегося;  

организация учебного процесса с учётом целей, содержания и планируемых результатов 

начального общего образования, отражённых в ФГОС HOO; 

создание условий для свободного развития каждого обучающегося с учётом его 

потребностей, возможностей и стремления к самореализации. 

2. Нормативная база учебного плана: 

*ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012г (с изм. и доп. 

вступ. в силу с 13.07.2021г) и (с изм. и доп., вступ. В силу с 01.09.2021г.) 

*Федеральный закон от 24.09.2022 N 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального закона "Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации " 

* Приказ Министерства Просвещения РФ № 115 «Об утверждении Порядка и 

осуществлении образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам-образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования», 22 марта 2021г. 

* Утверждение ФГОС – Приказ Министерства просвещения №286 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования», 31 мая 2021г. 

   Порядок организации и осуществление образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённым приказом Минобрнауки 

России  №442 от 2020 года 

* СанПиН 2.4.3648 от 2020 года "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010№ 189 (в ред. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ 

№ 81 от 24.12.2015);   

*СанПиН 2.4.2.3286 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья", утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 

10 июля 2015 года  № 26; 

      3. Учебный план реализуется через основную образовательную программу 

начального общего образования. В МОБУ «Школа №8 г. Волхова классы обучаются по  

УМК «Школа России».   

           4.Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную промежуточную 

аттестацию,  которая проводится по каждому учебному предмету по итогам четвертиа, а 



также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по  итогам учебного 

года.  
Промежуточная аттестация проводится по учебным предметам: 

- русский язык; 

- литературное чтение; 

- иностранный язык; 

- математика; 

- окружающий мир; 

- основы религиозной культуры и светской этики; 

- музыка; 

- изобразительное искусство; 

- технология; 

- физическая культура; 

 

 

5. Учебный план МОБУ «Школа №8 г. Волхова» состоит из обязательной части  

и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

    Обязательная часть представлена учебными предметами: Русский язык,  

Литературное чтение,  Иностранный язык (английский), Математика, Окружающий мир, 

Основы религиозных культур и светской этики, Музыка, Изобразительное искусство, 

Технология, Физическая культура. 

При составлении рабочих программ и календарно-тематического планирования в 

содержание отдельных предметов (окружающего мира, технологии, изобразительного 

искусства) включены элементы содержания, отражающие региональные социально- 

экономические, экологические, демографические и другие особенности Ленинградской 

области или муниципального образования.  

  Согласно нормативно-правовым документам введен  комплексный  учебный курс 

«Основы  религиозных культур и светской этики». В рамках учебного курса «Основы  

религиозных культур и светской этики» в IV классе в 2023 – 2024  учебном году по 

выбору родителей (законных представителей) обучающихся и изучаются следующие 

модули: 

-  «Основы светской этики» в группах  

 - «Основы православной культуры»  

- «Основы мировых религиозных культур» . 

Изучение основ религиозных культур и светской этики направлено на достижение 

определенных целей, в том числе  развитие представлений о значении нравственных норм 

и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; формирование 

первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России, становлении российской государственности; 

осознание ценности человеческой жизни; воспитание нравственности, основанной на 

свободе совести и вероисповедания, духовных традициях народов России. 

        6. Согласно статье 15 ФГОС начального общего образования соотношение 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

составляет 80% к 20% от общего объема  основной образовательной программы 

начального общего образования.  Учитывая  индивидуальные особенности отдельных 

классов, интересы и потребности обучающихся, их родителей (законных представителей), 

образовательной организацией, осуществляющей образовательную деятельность,  время, 

отводимое на часть учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений,  использовано: 



 - на увеличение учебных часов, предусмотренных для углублённого изучения отдельных 

предметов обязательной части в 1-4 классах; 

- на проектную деятельность с целью развития личности и создания основ творческого 

потенциала обучающихся, на исследовательскую деятельность, работу с текстом;  

- на формирование и развитие необходимых универсальных учебных действий, которые 

заложат основу успешного обучения на уровне основного общего образования.                   

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки. 

 

Учебный план 
начального общего образования 

для обучающихся с ОВЗ 

(ООП ФГОС НОО) 

4 класс 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы/модули 

 

 

Количество учебных часов  

по классам  

в неделе 

Обязательная часть Часы 

индивидуального 

обучения на дому  

 

Часы  

самостоятельного 

обучения 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  2 1  

Литературное 

чтение  
1 1  

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 1,75 1,25 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир               0,25 1,75 

 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (модули «Основы 

светской этики», 
«Основы православной 

культуры», «Основы 

мировых религиозных 
культур) 

               0,1 0,9 

 

Искусство Музыка 0,25 0,75 
Изобразительное 

искусство 
0,25 0,75 

Технология  Технология  0,25 0,75 
Физическая культура Физическая культура 0,25 0,75 

Итого  7,1 9,9 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

  



 

Примечание: 8 часов - в урочное время,15 часов на самостоятельное 

изучение. Занятия, на которые спланировано 0,5 часа, проводятся 1 раз в 2 

недели.  Занятия, на которые спланировано 0,25 часа, проводятся 1 раз в 4 

недели.  Занятия, на которые спланировано 0,1 часа, совмещаются с такими 

предметами, как Изобразительное искусство, Музыка, Окружающий мир, 

Технология; Литературное чтение, Музыка, Изобразительное искусство; 

Информатика , Математика.   

 

 

 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  0,25 1,75 

Литературное 

чтение 

0,25 1,75 

Математика и 

информатика 
Математика 0,25 1,75 

Итого  0,75 5,25 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 

при 5 – дневной учебной неделе 
 23 

Всего часов за год  при 5 дневной учебной  

неделе 
 782 
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