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                       Деятельность школьного спортивного клуба «Пегас» 

Организационно-методическая деятельность 

Планирование и организация деятельности 

ШСК. 

 

 

Сентябрь Кузнецова В.В., 

Ефимова Ю.Г. 

Составление и утверждение плана работы 

ШСК на 2023-2024 уч. год Составление 

расписания работы 

секций.                                                  

Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье.  

В течение 

года по 

запросу 

Кузнецова В.В. Оказание помощи родителям в вопросах 

физического развития детей. 

Консультативная помощь классным 

руководителям в организации спортивной 

работы в классе. 

В течение 

года по 

запросу 

Кузнецова В.В., 

Классные 

руководители 

Повышение компетентности классных 

руководителей  в организации спортивной  

работы. 

Методическая деятельность 

Разработка  программ физкультурно-

спортивной направленности секций клуба 

В течение 

года 

Кузнецова В.В., 

Руководители 

спортивных 

секций 

 

 

Повышение качества спортивной работы с 

обучающимися Школы. 

Взаимодействие ШСК с учреждениями на 

основе договоров. 

Проведение совместных мероприятий. 
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Связь с образовательными, спортивными, 

досуговыми   учреждениями  (социальное 

партнерство) 

В течение 

года 

Кузнецова В.В., 

Ефимова Ю.Г. 

 

 

Мониторинг занятости детей в спортивных 

секциях. 

В течение 

года 

Кузнецова В.В., 

Руководитель 

спортивных 

секций, 

классные 

руководители. 

 

Составление таблицы спортивной 

одаренности детей. 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно - массовая работа 

Спортивные мероприятия на звание самый 

спортивный класс. 

Соревнования в параллелях по мини-футболу, 

баскетболу, волейболу. 

Октябрь-

апрель, 

последняя 

среда 

месяца 

Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

Мотивация обучающихся к участию в 

подвижной деятельности. 

Рост числа участников. 

Привлечение болельщиков. 

Осознание ценности спорта и физической 

культуры как жизненной. 

Содействие формированию ЗОЖ, 

профилактика гиподинамии. 

Мониторинг достижений учащихся. 

Первенство школы по различным видам спорта 

на муниципальном уровне.  

Соревнования по плаванию, футболу, 

легкоатлетические забеги. 

В течение 

года 

Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

Работа спортивных секций. Сентябрь - 

май 

Кузнецова В.В., 

Руководители 

спортивных 

секций. 

Привлечение обучающихся к занятиям 

физической культурой  во внеурочное 

время. 

Подготовка учащихся к соревнованиям. 

Содействие формированию и развитию 

жизненно необходимых физических 



МОБУ «Средняя общеобразовательная школа № 8 г. Волхова».  
План работы на 2023-2024 учебный год 

 

 3 

 

 

 

качеств. 

Участие команды клуба в районных 

соревнованиях и соревнованиях среди ШСК. 

В течение 

года 

Кузнецова В.В., 

Ефимова Ю.Г. 

 

Физическое развитие учащихся, мотивация 

достижений, содействие формированию 

ЗОЖ. Достойное представление школы на 

различных уровнях. 

Участие в 59-ой областной спартакиаде 

школьников.  

В течение 

года  

Кузнецова В.В., 

учителя 

физической 

культуры, 

Классные 

руководители. 

Достижение целей и задач проекта в русле 

здоровьесбережения. 


